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BARNETS KOMPETENCER

1.  Du skal tænke på et barn, som du har det rigtig svært 
med.

2.  Lav sammen med teamet en beskrivelse af barnet ud fra 
følgende spørgsmål:
• Hvilket køn har barnet?
• Hvilken alder har barnet?
• Har barnet nogen søskende?
• Hvilken status har familien, som barnet kommer fra 

(fraskilt, dødsfald, mange børn m.v.)?
• Hvilke vanskeligheder har barnet?
• Hvornår kommer disse vanskeligheder til udtryk?
• Er der et mønster eller nogle forudsætninger for, at 

konflikterne opstår?
• Hvilke hensigter har barnet med disse handlinger? 

Hvad vil barnet fortælle med sine handlinger?
• Hvilke kompetencer har barnet?
• Hvornår kommer disse kompetencer til udtryk?
• Hvordan kan du som professionel skabe rum for, at 

barnet får brugt sine kompetencer?
• Hvordan kan du som professionel hjælpe barnet med 

at bruge kompetencerne konstruktivt?

(Andersen 2012, s. 105)


