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Eksempel på nyhedsbrev i svære situationer i fællesskabet 

(Husk at oversættelse til relevante sprog kan ske i fx Aula)

Kære forældre

Vi ved, at det kan vække bekymring, når børn fortæller om konflikter i børnehaven.

I en børnehave er børnefællesskabet hele tiden i bevægelse. Børnene øver sig hver dag i at lege sammen, løse 
konflikter og finde deres plads i fællesskabet. Det er en vigtig del af deres udvikling – og det betyder også, at der 
indimellem opstår situationer, hvor samspillet mellem børnene bliver udfordret.

I den seneste tid har vi oplevet, at en mindre gruppe børn i perioder har haft sværere ved at finde gode måder at 
være sammen på. Det kan give konflikter i legen og påvirke fællesskabet omkring dem. Derfor har vi i personalet 
et særligt fokus på børnenes relationer og på at støtte dem i at udvikle nye måder at være sammen på.

I Kernehuset arbejder vi ud fra et ressourceorienteret børnesyn. Børn gør det godt, når de kan. Når et barn kom-
mer til at slå, råbe eller ødelægge en leg, er det ikke udtryk for ond vilje, men ofte et tegn på, at barnet mangler 
andre handlemuligheder i situationen. Vores opgave som voksne er at hjælpe barnet videre – og samtidig sikre, 
at fællesskabet er trygt og udviklende for alle børn.

I den kommende tid arbejder vi derfor endnu mere målrettet med børnenes legefællesskaber. Vi organiserer bl.a. 
aktiviteter i mindre grupper, guider børnene tættere i deres samspil og har fokus på at støtte børn, der både har 
svært ved at finde plads i fællesskabet og ved at give plads til andre børn.

Vi vil samtidig gerne invitere jer med ind i en vigtig del af arbejdet.

De fortællinger, vi voksne skaber om børnene, har betydning for fællesskabet. Når børn omtales som en bestemt 
gruppe eller får en bestemt rolle, kan det påvirke både deres egne muligheder og fællesskabets blik på dem. 
Derfor håber vi, at vi sammen kan holde fast i, at alle børn er i udvikling – og at alle børn har brug for at høre til.

Hvis jeres barn kommer hjem og fortæller om oplevelser fra børnehaven, vil vi opfordre jer til at lytte nysgerrigt og 
meget gerne dele jeres tanker med os. På den måde kan vi sammen blive klogere på børnenes oplevelser og støtte 
dem bedst muligt.

I kan også hjælpe børnefællesskabet ved at tale med jeres barn på en måde, der både tager barnets oplevelse 
alvorligt og samtidig hjælper med at fastholde et omsorgsfuldt blik på alle børn. I kan for eksempel sige:

•	 “Jeg kan godt forstå, at du blev forskrækket, hvis der blev råbt eller skubbet. De voksne i børneha-
ven hjælper jer.”

•	 “Nogle børn har brug for mere hjælp fra de voksne end andre. Det betyder ikke, at det er okay at 
slå, men det betyder, at de voksne hjælper barnet med at øve sig.”

•	 “Hvis noget bliver svært i børnehaven, skal du altid gå hen til en voksen. De voksne passer på jer 
alle sammen.”

•	 “Man må gerne sige stop, hvis man ikke kan lide noget. Og så skal man hente en voksen.”
 
Min dør er altid åben for jer. De kommende uger har jeg aflyst møder ud af huset om morgenen for at være mere 
tilgængelig og synlig for dialog og samtale, hvis der er spørgsmål eller behov for at vende noget.

Venlig hilsen
Bente, Leder i Kernehuset


