KATALOG OVER PADAGOGISKE HANDLEMULIGHEDER

Kataloget skal forstds som institutionens faelles retningslinjer i arbejdsfeellesskabet og indeholder kon-
krete tegn pa de voksnes adfeerd og hjeelpeseetninger i samspil med barnet.

Tegn pa den voksnes adfeserd

Hvad den voksne konkret skal ggre for at hjselpe
barnet med afseet i:

- Low arousal

+ Betydningen af voksen-barn-kommunikation
(syv elementer for tilknytning)

Gode ord og seetninger

Ud fra disse ord/seetninger guides barnet til den
gnskede handling med afseet i

« Low arousal

« Betydningen af voksen-barn-kommunikation

» Vi giver barnet tid til at tage initiativ
« Vierigjenhgjde og falger barnets interesser

« Vi bevaeger os og taler roligt, fordi vores ro
smitter

- Vitilbyder gjenkontakt, men presser ikke
barnet

« Vitraekker vejret dybt for selv at finde ro — ro
smitter

- Vi spejler barnets fglelser, sa barnet fgler sig
forstaet. Fx laver vi et trist ansigt, nar barnet er
ked af det, eller et glad ansigt, nar barnet ud-
trykker glaede.

« Vitrgster barnet, indtil det selv fgler sig klar til
at lege videre

Nar barnet er ked af det, siger vi:

Vi seetter ord pa barnets handlinger, fx:

i tes barnet). Barnet kan ikke selv oversaette og
{ vide, hvad det skal gare i stedet for.

Hvis barnet er ked af det, stiller vi ikke spargsmal,
men vi italesaetter barnets fglelsesudtryk (vi viser
barnet, at vi ser, hvilken fglelse der udtrykkes).

« "Jeg kan se, at du er ked af det” (mens vi laver
et trist ansigt)

« "Jeg er her for dig”
« "Jeg vil gerne hjeelpe dig”

« "Du vinker farvel til mor og far”
« "Du vasker haender”
« "Jeg kan se, at du griner”

« "Du har en rgd bil i handen”

« ”l griner og har det sjovt sammen”

Hvis barnet ggr noget uhensigtsmaessigt, guider
vi til den gnskede handling, eksempelvis:

. "Cyklen skal sta pa cykelstien” (hvis barnet fx
tager cyklen op pa rutsjebanen)

. "Saksen skal ligge pa bordet” (hvis barnet gar
rundt med den)

Formalet er at forteelle, hvad vi gnsker af barnet,
dvs. guide barnet til den gnskede handling. Nar

vi voksne siger "Nej” eller "Jeg vil ikke have det,”
hjeelper vi ikke barnet til at lykkes (her irettesaet-

Forteel altid, hvad barnet skal ggre.
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